#;’;«N
7 a9

RESIDI

Centro RESIDE Realiza charla “Pinceladas de Amor” en
Conmemoracion Al Dia de las Madres

Santo Domingo Norte.— En conmemoracién al Dia de las Madres 2026, el Centro
RESIDE realizé la charla titulada “Pinceladas de Amor”, dirigida a sus
colaboradoras, con el objetivo de promover el autocuidado, el amor propio y el
bienestar emocional de las madres.

La actividad estuvo encabezada por la directora del centro, la Dra. y psiquiatra
Francis Baez, quien compartié un emotivo mensaje sobre la importancia de valorar,
celebrar y cuidar a las madres. La iniciativa conté ademads con el apoyo y
coordinacién de la encargada de Recursos Humanos, Licda. Magnolia Paulino.

La charla fue impartida por la Licda. y psicdloga Lilibeth Casd, quien ofrecio
técnicas y orientaciones enfocadas en el autocuidado, la salud emocional y la
importancia de que cada madre dedique tiempo a su bienestar personal.

Como parte de la actividad, las participantes disfrutaron de dindmicas recreativas,
pintura de piezas en ceramica y una rifa especial, experiencias pensadas para
fomentar la creatividad, la relajaciony la integracién entre las colaboradoras.

Con esta iniciativa, el Centro RESIDE reafirma su compromiso con el bienestar
integral de sus colaboradoras y con la creacién de espacios que reconozcan el
valor, la entregay el esfuerzo de las madres.

Licda. Johanna Reyes
Periodista del Departamento de Comunicaciones de RESIDE
30 de mayo de 2026
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