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RESIDE Imparte Charla sobre la Depresion en el Centro de Primer
Nivel La Javilla

Santo Domingo Norte. — El centro RESIDE realizo este lunes una charla educativa
sobre la depresidon en el Centro de Primer Nivel La Javilla, dirigida a usuarios y
empleados del centro de salud, como parte de las acciones de orientacion y
promocién de la salud mental en la comunidad.

La actividad estuvo encabezada por las psicologas clinicas Noemi Nunez y
Mileysi Lachapel, del departamento de Trabajo Social de RESIDE, quienes
desarrollaron el tema “La depresién”, abordando la importancia de reconocer las
sefales de alerta, buscar apoyo profesional y fortalecer el acompafiamiento
emocional desde el entorno familiary social.

Durante la charla, los asistentes manifestaron interés en la labor que realiza RESIDE
en favor de la salud mental, participando activamente con preguntas y
compartiendo experiencias relacionadas con situaciones emocionales y de salud
mental vividas en sus comunidades y familias.

Con este tipo de encuentros, RESIDE continua fortaleciendo su compromiso con la
educacion y prevencioén en salud mental, promoviendo espacios de orientacion y
apoyo que contribuyan al bienestar integral de la poblacién.
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