GRUPO 1 (LUNES) ENERO

2026

Cantidad de
usuarios

Actividades
realizadas

Dinamicas de
socializacion

Materiales

Cartulina, lapiz, tijera/
computadora, proyector,

Programa de Reh. Psicosocial. Terapia Ocupacional (asistencia y actividades)

Actividades en
proceso

Pi{gramacion de clase

Actividades logradas

Columnal

Lunes 12/01/2026 6 /Psicoeducacion teorico| papel / juegos de mesa X
practica: las metas / (rompecabeza, tangram,
Terapia Recreativa parche)
PS|c'omtotr|C|d_ad:. . Papel impreso,

Lunes 19/01/2026 7 caminata y ejercicios Computadora / papel y X

GRUPO 1 (LUNES) FEBRERO

2026

Cantidad de
usuarios

de relajacion / Lectura /
Psicoeducacion teorico-
practica: los colores
complementarios

Actividades
ICEUPELES

Psicomotricidad/
Psicoeducacién

lapiz

Materiales

Bocina /Computadora
proyector / papel, lapiz /

Actividades en
proceso

Actividades logradas

Lunes 02/02/2026 6 X . I . X
(Charla: Logoterapia) / |imagenes impresas,
Arteterapia lapiz de color
Psicomotricidad
/Psicoeducacion .
Lunes 09/02/2026 6 (charla: Unidos contra |Bocina/ Computadora, X
la diabetes / proyector, papgl y lapiz /
Estimulacién Cognitiva | S0P de letras impresa,
lapiz
Bocina / Pintura,
Lunes 16/02/2026 6 Psicomotricidad / pinceles, agua, X

Arteterapia

servilletas, delantales,
esculturas de yeso




GRUPO 1 (LUNES) ENERO Cantidad de Actividades VERETEEs Actividades en Actividades logradas Columnail

2026 usuarios realizadas proceso

. - Pintura, pinceles, agua
Psicomotricidad / I [2 + agua,
7 : servilletas, delantales,

Arteterapia
esculturas de yeso

Lunes 23/02/2026

GRUPO 1 (LUNES) MARZO Cantidad de Actividades Actividades en

2026 usuarios realizadas S proceso G S

7 Bocina / imagenes X
impresas, pintura,
Psicomotricidad / pinceles, delantales,
Lunes 02/03/2026 Arteterapia agua, servilletas

Psicomotricidad /

7 Lectura / . . X
Psicoeducacion Bocina, papel impreso,
papel y lapiz /
Lunes 09/03/2026 Computadora

Bocina / Pintura,
pinceles, agua,
servilletas, delantales,

7 X
Psicomotricidad / | SSculturas de yeso /
Arteterapia / Terapia |\1690S dé mesa: cartas,
Lunes 16/03/2026 Recreativa parchis, tarjetas

. . Sillas, bocina /
Psicomotricidad / . .
6 ) Impresién, papel, lapiz X

Arteterapia
de color

Lunes 23/03/2026

GRUPO 2 (MARTES-JUEVES) Cantidad de Actividades Actividades en

. . Materiales Actividades logradas
ENERO 2026 usuarios realizadas proceso 9
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GRUPO 1 (LUNES) ENERO Actlyldades VERETEEs Actividades en Actividades logradas Columnail
2026 realizadas proceso
Dinamicas de Cartulina, lapiz, tijera/
socializacion computadora, proyector,
/Psicoeducacion teorico| papel / juegos de mesa X
practica: las metas / (rompecabeza, tangram,
Terapia Recreativa parche)
Jueves 08/01/2026
Psicomotricidad / Comp_u tadora,.proyector
. ; / [Pintura, pinceles,
Psicoeducacion / X
: esculturas de yeso,
Arteterapia )
agua, servilletas
Martes 13/01/2026
Psicomotricidad / Plntgra, pinceles, agua,
. servilletas, delantales,
Lectura / Arteterapia / X
: L ... |esculturas de yeso /
Estimulacion Cognitiva |. - .
impresion, papel y lapiz
Jueves 15/01/2026
Psicomotricidad /
Computadora,
LEEE ) royector, papel y lapiz X
Psicoeducacion proy » Papety fap
Martes 20/01/2026
Dinamicas de ro e((::?oTpu;ai?ra;é iz/
socializacion / proy! » papely lap
. L esculturas de yeso, X
Psicoeducacion / )
. pintura, delantales,
Arteterapia inceles
Jueves 22/01/2026 P
Martes 27/01/2026 Psn(.:omotrlmd_a’d / Computadora, . X
Psicoeducacion proyector, papel y lapiz
Bocina / Ejercicios
Psicomotricidad / impresos, papel y lapiz /
Estimulacion Cognitiva | Esculturas de yeso, X
| Arteterapia pintura, pinceles,
delantales.
Jueves 29/01/2026
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GRUPO 1 (LUNES) ENERO Cantidad de

Actividades . Actividades en
. Materiales
2026 usuarios

. Columnal
realizadas proceso

Actividades logradas

GRUPO 2 (MARTES-JUEVES)
FEBRERO 2026

Cantidad de

Actividades . Actividades en
. Materiales
usuarios

. Actividades logradas
realizadas proceso

Psicomotricidad /

Papel impreso /

Martes 03/02/2026 6 Lectura / Computadora, X
Psicoeducacion proyector, papel y lapiz
Psicomotricidad / Lapiz de colores, papel
7 Arteterapia / Terapia |impreso, lapiz juegos de X
Recreativa mesa
Jueves 05/02/2026
.PS'°°m°‘T'°"_’ad / Bocina / Computadota,
Psicoeducacion: Charla .
12 proyector, cartulina, X
Construyendo laniz
Relaciones Saludables p
Miercoles 11/02/2026
Psicomotricidad / P'”g:;és";f;ﬁ;‘egs“a'
Jueves 12/02/2026 7 Arteterapia / paletas, ' X
. - I servilletas / papel
Estimulacion Cognitiva : .
impreso, lapiz
Bocina / Pintura,
Martes 17/02/2026 8 Psmomotnc@ad/ pinceles, agua, paletas, X
Arteterapia delantales, servilletas /
papel impreso, lapiz
Psicomotricidad / Papel impreso /
Jueves 19/02/2026 7 Estimulacion Cognitiva Computadora, X
| Terapia Recreativa | proyector, papel y lapiz
Silla, bocina,
Psicomotricidad / ) pomput_adora/
Arteterapia / imagenes impresas,
Martes 24/02/2026 11 pintura, pinceles, agua, X

Psicoeducacion:
manejo del estrés

servilletas, delantales /
Computadora,
proyector, papel y lapiz
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GRUPO 1 (LUNES) ENERO

2026

Cantidad de
usuarios

Actividades
realizadas

Materiales

Actividades en
proceso

Actividades logradas

Columnal

Jueves 26/02/2026

GRUPO 2 MARTES-JUEVES)

MARZO 2026

Cantidad de
usuarios

Psicomotricidad /
Estimulacion Cognitiva
| Terapia Recreativa

Actividades
realizadas

Psicomotricidad /

Globos / Computadora,
proyector / Bingo
Recreativo

Materiales

Bocina / Pintura,
pinceles, agua, paletas,

Actividades en
proceso

Actividades logradas

francsios s fee 10 Arteterapia delantales, servilletas / X
imagenes impresas
Psicomotricidad / Bocina / Eiercicios
Jueves 05/03/2026 6 Estimulaciéon Cognitiva . ! . X
) ) impresos / Parchis
| Terapia Recreativa
Psicomotricidad /
Martes 10/03/2026 1 Psu_:oedycamon / Computadora, o X
Dinamicas de proyector, papel y lapiz
socializacion
Psicomotricidad / iiocrlgso/s?gigg?;
Jueves 12/03/2026 9 Estimulacion Cognitiva . p ' X
b pinceles, Imagenes
| Arteterapia .
impresas
Psicomotricidad / i?nocrlggolslzljgiﬁ'g:’;
Martes 17/03/2026 10 Arteterapia / Dinamicas mp ' X
L pinceles, delantales,
de socializacion )
Imagenes impresas
Psicomotricidad / Texto impreso / Papel
Jueves 19/03/2026 6 Lectura Reflexiva / preso ! Fap X
) . construccion
Terapia Recreativa
Psicomotricidad / Bocina / Computadora,
Martes 24/03/2026 11 Psicoeducacion / proyector / Imagenes X

Arteterapia

impresas,
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GRUPO 1 (LUNES) ENERO Cantidad de Actividades VERETEEs Actividades en Actividades logradas Columnail

2026 usuarios realizadas proceso

Psicomotricidad / Bocina / Computadora,
Jueves 26/03/2026 6 Psicoeducacion / proyector / Imagenes X
Terapia Recreativa | impresas, lapiz de color

GRUPO 3 (MIERCOLES) Cantidad de Actividades VEErEles Actividades en Actividades logradas

ENERO 2026 usuarios ICEUFELES proceso

Papel, lapiz /
Miercoles 07/01/2026 10 Computadora, proyector X
/ Foami
Psicoeducacion /
Terapia Recreativa
Psicomotricidad / Computadora, papel,
Miercoles 14/01/2026 11 Psicoeducacion / lapiz / proyector / X
Terapia Recreativa tarjetas ilustradas

Vitillas / Computadora,

Psicomotricidad / proyector / Imagenes
Miercoles 28/01/2026 12 Psicoeducacion / impresas, pinceles, X
Arteterapia pintura, agua, paletas,

servilletas, delantales

GRUPO 3 (MIERCOLES) Cantidad de Actividades VEErElEs Actividades en Actividades logradas

FEBRERO 2026 usuarios realizadas proceso

Bocina, / Esculturas de
yeso, pintura, pinceles,
agua, servilletas, X
delantales /
Computadora, proyector

Psicomotricidad /
Arteterapia /
Psicoeducacion:
Comunicacion asertiva

Miercoles 4/02/2026 10
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GRUPO 1 (LUNES) ENERO

2026

Cantidad de
usuarios

Actividades
realizadas

Materiales

Actividades en
proceso

Actividades logradas

Columnal

Psicomotricidad /
Psicoeducacion: Charla

Bocina / Computadota,

Miercoles 11/02/2026 10 Construyendo proyector, cartulina, X
Relaciones Saludables lapiz
/ dinamicas
Bocina, / Esculturas de
Miercoles 18/02/2026 9 Psmomotncu_jad/ yeso, plntura,_plnceles, X
Arteterapia agua, servilletas,
delantales
Bocina, / Esculturas de
Miercoles 25/02/2026 1 Psicomotricidad / yeso, pintura, pinceles, X

GRUPO 3 (MIERCOLES)

MARZO 2026

Cantidad de
usuarios

Arteterapia

Actividades
ICEUPELES

Psicomotricidad:

agua, servilletas,
delantales

Materiales

Imagenes impresas

Actividades en
proceso

Actividades logradas

Miercoles 04/03/2026 9 Aerobicos y cardio / | pintura, pinceles, agua, X
Arteterapia. servilletas, delantales
Psicomotricidad: juego
de vitilla y ejercicios de | ...
Miercoles 11/03/2026 12 estiramiento / Vfgliscioforgpiﬁa?;ri’ X
Psicoeducacion: proy » Papel, fap
Autocuidado
Miercoles 18/03/2026 1 Psmqmotr.lmdad / Bocina, telefono_movn / X
Dinamicas papel y lapiz
Bocina, teléfono movil,
Psicomotricidad / conos estacionarios,
Miercoles 25/03/2026 10 aros / papel y lapiz, lapiz X

Arteterapia / Dinamicas

de color, imagenes
impresas
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GRUPO 1 (LUNES) ENERO
2026

GRUPO 4 (VIERNES) ENERO
2026

Cantidad de
usuarios

Cantidad de
usuarios

Actividades
realizadas

Actividades
realizadas

Dinamicas de

Materiales

Materiales

Foami/ Computadora,

Actividades en
proceso

Actividades en
proceso

Actividades logradas

Actividades logradas

Columnal

Viernes 30/01/2026

/ Musicoterapia

impreso/ musica

9 socializacion / proyector, papel, lapiz, X
Psicoeducacion material impreso
Viernes 06/01/2026
Psicomotricidad / Slll'a,s, T .
8 : Impresion, papel, lapiz X
Arteterapia
de color
Viernes 16/01/2026
Psicomotricidad / Texto impreso / Papel
10 Lectura Reflexiva construccion, lapiz y X
Arteterapia / Dinamicas papel
viernes 23/01/2026
Psicomotricidad / Sillas, computadora,
10 Estimulacion Cognitiva proyector, papel X

GRUPO 4 (VIERNES) FEBRERO| Cantidad de Actividades . Actividades en L
. . Materiales Actividades logradas
2026 usuarios realizadas proceso
Psicomotricidad / Computadora,
10 Psicoeducacion / proyector/ Papel X
Estimulacion Cognitiva impreso
Viernes 06/02/2026
Psicomotricidad / Bocina, telefono movil /
9 Estimulacion Cognitiva ! X

Viernes 13/02/2026

/ Arteterapia

Papel impreso, lapiz
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GRUPO 1 (LUNES) ENERO

2026

Cantidad de
usuarios

Actividades
realizadas

Materiales

Actividades en

proceso Actividades logradas

Columnal

Viernes 20/02/2026

GRUPO 4 (VIERNES) MARZO

Cantidad de

Psicomotricidad /
Lectura / Terapia
Recreativa

Actividades

Bocina, telefono movil,
pelotas terapeuticas,
mantas / Papel, lapiz,
Texto impreso, cartas,
parche, tarjetas
ilustradas

Materiales

ABIIEEEES G Actividades logradas

2026 usuarios realizadas proceso
Bocina, telefono movil,
Psicomotricidad / papel,'tljera, cinta
. . o adhesiva, pelotas
9 Estimulacion Cognitiva . X
) . terapeuticas / Papel
/ Terapia Recreativa . )
impreso, lapiz / parhe,
cartas.
Viernes 06/03/2026
Psicomotricidad / B;:Z'Sll’irt:lerfeos? I:Oi\;"//
8 Estimulacion Cognitiva P Preso, ‘ap X
; Iméagenes impresas,
| Arteterapia .
] lapiz de color
Viernes 13/03/2026
Bocina, telefono movil /
Psicomotricidad / Texto impreso, lapiz /
6 Lectura Reflexiva / Iméagenes impresas, X
Terapia Recreativa papel construccion,
- dado.
Viernes 20/03/2026
6 Psicomotricidad / Boljc;n:tlt?;efgr}o 210e\1ll ! X
Estimulacion Cognitiva pe’, taplz / pap
impreso
Viernes 27/03/2026

A
RESIDE

ATT: Lic. Laurys Jiménez
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GRUPO 1 (LUNES) ENERO Cantidad de Actividades VERETEEs Actividades en Actividades logradas Columnail

2026 usuarios realizadas proceso

Depto. Terapia Ocupacional
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